
במהלך שבוע המודעות לשכול האזרחי

לפעילויות קהילתיות

המשך בעמוד הבא  

 הצעות

 הדלקת נר לזכר הנפטרים: בבית/ בקהילה/ במקום העבודה/ באתר 

אפשר להדליק נר זיכרון בשתי דרכים:

הדלקת נר פיזי בבית, בקהילה או באירוע ייעודי 	

הדלקת נר וירטואלי באתר "יקיר לי" 	

איך משתתפים?

נכנסים לאתר ומדליקים נר וירטואלי  	

מעלים תמונה של נר שהודלק בבית/ בקהילה 	

משתפים ברשתות החברתיות עם ההאשטאג #אתם_לא_לבד_בסיפור_הזה 	

חומרי עזר זמינים באתר: נוסח הדלקת נר, קובץ מדבקת "נר זיכרון" להדפסה 	

האשטאגים רלוונטיים נוספים: 	

MemoriesLiveOn# נר_לזכרם #זיכרון_חי #שכול_אזרחי# 	

המלצה נוספת: 	

ניתן להדליק נר גם באתר ההנצחה "Memories" ולשתף את הלינק ברשתות החברתיות. 			 

	 להדלקת נר באתר "יקיר לי"

	 לאתר "Memories" להנצחה אישית

"אתם אף פעם לא לבד

במסע הזה"

https://yakirli.org/candles/
https://memoriz.plus/he/community/%D7%94%D7%A9%D7%9B%D7%95%D7%9C-%D7%94%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99-%D7%9C%D7%96%D7%9B%D7%A8%D7%9D/wall
https://memoriz.plus/he/community/%D7%94%D7%A9%D7%9B%D7%95%D7%9C-%D7%94%D7%90%D7%96%D7%A8%D7%97%D7%99-%D7%9C%D7%96%D7%9B%D7%A8%D7%9D/wall


 כותבים תוכן משפיע ומעצבים מציאות  

אם אתם יוצרים תוכן, זו ההזדמנות שלכם להפוך רגעים לזיכרון משמעותי

מה עושים?

מגיעים לאירועי שבוע המודעות 	

מצלמים תמונות או סרטונים️ 	

עורכים בקלות ומעלים לטיקטוק, אינסטגרם, יוטיוב ופייסבוק 	

תייגו אותנו והוסיפו האשטאגים רלוונטיים! 	

האשטאגים רלוונטיים:

#יוצרים_תוכן_לזיכרון #שכול_אזרחי #לזכור_ולהשפיע #יחד_בזיכרון

 info@yakirli.org :שלחו תמונות / סרטונים למייל

 הרצאות ומפגשים בקהילה  

מדברים על אובדן, שכול וצמיחה מתוך משברים

איך משתתפים?

מארגנים מפגש קהילתי או הרצאה בנושא השכול אזרחי 	

מזמינים מרצה חיצוני או מתוך הקהילה 	

משלבים סיפורים אישיים ושיח פתוח 	

חומרי עזר זמינים באתר: רשימת מרצים מומלצים + דפי לימוד 	

האשטאגים רלוונטיים:

#שבוע_המודעות_לשכול_האזרחי #הרצאות_בקהילה #לזכור_ולהמשיך

המשך בעמוד הבא  



 ביקור משפחות שכולות בקהילה 

תמיכה אישית למשפחות שחוו אובדן

איך משתתפים?

מתאמים ביקור מראש עם משפחה שכולה 	

מביאים נר זיכרון, פרח או משהו סמלי 	

	 שומעים על יקירם, מחזקים ומעניקים חיבוק חם

חומרי עזר זמינים באתר: תסריט שיחה, מדבקת "נר זיכרון", פלייר לתיאום ביקור

האשטאגים רלוונטיים:

#אתם_לא_לבד #קהילה_מחזקת #ביחד_בזיכרון

 לימוד משותף – התחברות דרך ערכים וזיכרון 

מחברים את הזיכרון ללמידה והתבוננות

איך משתתפים?

לומדים יחד קטעים מהמקורות, שירים וטקסטים מעוררי השראה 	

משוחחים על חוויות והתמודדות עם אובדן 	

משתפים תובנות מהלימוד 	

חומרי עזר זמינים באתר: דפי לימוד והשראה להורדה

האשטאגים רלוונטיים:

#לומדים_מהעבר #חוכמת_הזיכרון #מתוך_הכאב_צומחים

 פעילויות יצירה והנצחה בקהילה 

הנצחה יצירתית שמחברת קהילה
רעיונות לפעילות:

כתיבת שירים / סיפורים קצרים לזכר היקרים ולהעביר אלינו למייל ונעלה באתרים 	

האשטאגים רלוונטיים:

#זיכרון_במילים #מכתבים_לזכרם #אמנות_לזיכרון

המשך בעמוד הבא  



 הפרשת חלה לזכר הנפטרים 

אופים, מקדישים ומחלקים למשפחות השכול האזרחי

איך משתתפים?

אופים יחד ומקדישים את הפרשת החלה לזכר הנפטרים 	

מחלקים למשפחות השכול האזרחי )בתיאום עם רכז/ת הקהילה( 	

משתמשים בכרטיסי הקדשה מעוצבים )להורדה מהאתר( 	

חומרי עזר זמינים באתר: נוסח הפרשת חלה + כרטיסי הקדשה להדפסה

האשטאגים רלוונטיים:

#פרשת_חלה_לזכרם #זיכרון_שמקרב #נותנים_באהבה

 רותמים שותפים – גיוס הקהילה להכרה בשכול האזרחי 

מקדמים את הנושא בקרב גורמים משפיעים

איך אפשר לעזור?

	 פונים לבתי ספר, קהילות וחברות ומזמינים אותם לקחת חלק

מפרסמים את שבוע המודעות באמצעות אנשי קשר בעיריות ומוסדות 	

לא צריך טפסים – פשוט להצטרף ולהשפיע!

האשטאגים רלוונטיים:

#שכול_אזרחי_זה_לא_שקוף #מקדמים_מודעות #יחד_למען_המשפחות

להרשמה

 לחצו כאן

רוצים לדעת עוד?
www.yakirli.org ניתן למצוא את כל חומרי העזר ולתאם פעילויות באתר

לכל שאלה או הצעה, ניתן לפנות אלינו במייל: info@yakirli.org  או  בוואטסאפ 050-5335148 

https://yakir-li.ravpage.co.il/active_week

